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M.ovimento E.mpowerment

Presentazione dell’Avviso pubblico

Roma, 11 settembre 2023
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Istituito presso la Presidenza del Consiglio dei Ministri il Fondo 
per le politiche giovanili promuove il diritto dei giovani alla 

formazione culturale e professionale e all’inserimento nella vita 
sociale, anche attraverso interventi volti ad agevolare la 

realizzazione del diritto dei giovani all’abitazione, nonché a 
facilitare l’accesso al credito per l’acquisto e l’utilizzo di beni e 

servizi.

Fondo Nazionale Politiche Giovanili
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OBIETTIVI GENERALI



4

CONVENZIONE 2022 UPI- Presidenza del Consiglio 
dei Ministri – Dipartimento per le politiche 

giovanili e il Servizio civile universale
€ 1.045.055

Conferenza Unificata dell’11 maggio 
2022 per riparto del FPG 2022.

Accordo tra UPI e il Dipartimento del 4 
maggio 2023.

€ 2.511.360,00
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GAME UPI

Programma su base nazionale incentrato sulla tematica sportiva.

Coinvolge 20 province, tendenzialmente una per Regione.

Sia Province delle RSO, sia delle RSS di Sardegna e Sicilia. 

Finanzia interventi promossi da partenariati composti da 

Province, UPI regionali, Istituti Alberghieri, Associazioni Sportive 

Dilettantistiche. Enti di Terzo Settore che operano in contesti 

territoriali difficili e utilizzano lo sport e i suoi valori educativi 

come strumento di sviluppo ed inclusione sociale dei giovani
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GAME UPI: GLI OBIETTIVI
Valorizzare l’inserimento sociale mediante l’aggancio dei giovani ai valori 
dello sport come squadra e come gruppo in un’ottica di benessere fisico, 
psichico e di rafforzamento delle proprie competenze; 
Promuovere il valore dell’attività sportiva come strumento di crescita psico-
fisica e come strumento di coesione e inclusione sociale; 
Promuovere stili di vita sani; 
Contrastare il fenomeno di abbandono sportivo precoce e ripristinare nei 
giovani il piacere di svolgere un'attività sportiva, incrementando motivazione, 
senso di autoefficacia e resilienza; 
Favorire la creazione di reti territoriali tra le Province e le associazioni che 
lavorano sui temi di sport giovanile, le scuole e servizi giovanili per la 
condivisione di esperienze e competenze; 
Promuovere lo sport come strumento inclusivo per i giovani con disabilità; 
Accompagnare e supportare le strutture interne delle Province per accrescere 
ulteriormente la loro capacità di attivare partenariati e di pianificare 
interventi diretti in favore dei giovani sui territori di riferimento



7

GAME UPI: I RISULTATI ATTESI

• Sperimentare una nuova modalità educativa, che tramite lo sport, è volta 

a sostenere i processi di autogestione e protagonismo dei più giovani 

nelle province italiane.

• Aumentare la partecipazione attiva e l’integrazione dei ragazzi e delle 

ragazze nelle realtà territoriali.

• Promuovere lo scambio intergenerazionale tramite le pratiche sportive e 

la valorizzazione degli stili di vita sani.

• Stimolare e favorire il desiderio di agire dei giovani.
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GAME UPI

Avviso Pubblico di 
Manifestazione di 

interesse

Pubblicazione il 
5/09/2023 con 

scadenza il 
10/10/2023

1 ASSE TEMATICO 4 AMBITI DI 
INTERVENTO

LO SPORT

SPORT E PROMOZIONE DI STILI DI VITA SANI

SPORT E DISABILITA’

SPORT E COMUNITA’

GIOCHI INTERPROVINCIALI SENZA FRONTIERE
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A CHI SI RIVOLGE

PROVINCE DELLE RSO

PROVINCE DELLE RSS SICILIA E SARDEGNA

IN PARTENARIATO CON:

ALTRI ENTI PUBBLICI O PRIVATI ATTIVI VERSO I GIOVANI 

ASSOCIAZIONI SPORTIVE DILETTANTISTICHE

ENTI DI TERZO SETTORE

UPI REGIONALI

ISTITUTI SCOLASTICI

MINIMO 5 MASSIMO 9 PARTNER ESCLUSO IL CAPOFILA
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BENEFICIARI FINALI 
giovani tra i  14-35 anni

I progetti devono avere una durata massima di 12 
mesi. 

Partenariato composto da SCUOLE, ASD, ISTITUTI 
ALBERGHIERI, ENTI DI TERZO SETTORE

S
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SPORT E PROMOZIONE DI STILI DI VITA SANI

Contribuire alla promozione della salute, tramite la sensibilizzazione ad uno 

stile di vita sano, che coniuga sport e alimentazione corretta. 

Destinatari di questa macro-azione sono gli studenti degli Istituti Alberghieri 

e/o gli  Istituti Tecnici Superiori (ITS) identificati dalle Province coinvolte. Si 

andranno ad inserire nel curriculum scolastico proposte di approfondimento 

tematico e laboratori pratici finalizzati alla promozione di stili di vita e alla 

promozione di scelte più salutari e consapevoli. 

Particolare attenzione verrà data alla relazione fra alimentazione e pratica 

regolare di attività fisica come contributo al benessere psicofisico individuale.
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SPORT E DISABILITA’

-Migliorare la qualità della vita dei giovani con disabilità e delle loro famiglie al 

fine di poter partecipare attivamente alla vita sociale attraverso la pratica 

sportiva e alle attività che sviluppano le abilità motorie;

-Sostenere le iniziative di formazione orientate alla crescita di competenze da 

parte degli operatori sportivi in merito alle specifiche attività rivolte anche alle 

persone con disabilità; 

-Favorire l’innovazione sociale e l’interdisciplinarietà, in particolare riguardo 

alla trasversalità delle forme e dei linguaggi dello sport come pratica culturale e 

educativa; 

-Favorire la realizzazione di eventi e pratiche sportive che permettano 

l’avviamento allo sport da parte di soggetti disabili; 

-Supportare le attività di organizzazione di manifestazioni e gare sportive che 

permettano l’inclusione di giovani con disabilità 
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SPORT E COMUNITA’

-Promuovere sul territorio delle Province coinvolte Presidii/HUB finalizzati alla 

realizzazione di pratiche sportive per e con la comunità territoriale. 

-Sensibilizzare la cittadinanza e la comunità al valore dello sport e ad una 

corretta alimentazione;

-Promuovere laboratori interculturali per giovani italiani e stranieri che 

puntano su sport e giochi motori per promuovere l’integrazione.

I presidii sono spazi da attivare al fine di diventare centri di aggregazione e 

socializzazione in cui praticare attività di natura sportiva e educativa, rivolti ai 

giovani e alla comunità educante, in un’ottica di rafforzamento dello scambio 

intergenerazionale.
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GIOCHI INTERPROVINCIALI SENZA FRONTIERE

Nel corso dell’iniziativa verranno realizzati i Giochi interprovinciali senza frontiere che 

coinvolgeranno in modo attivo tutte le 20 Province individuate da UPI. I Giochi faranno 

tappa in ciascun territorio provinciale, con ogni provincia responsabile del proprio 

evento, e con la partecipazione delle squadre delle altre Province. 

Vi saranno due steps di implementazione: 

- I. La progettazione dei Giochi. 

- II. Lo sviluppo. 

Durante la fase di progettazione, i referenti delle Province concorderanno 

contenuti, tempistica e location, nonché gli stakeholder coinvolti. 

Nella fase di sviluppo si svolgeranno i Giochi veri e propri (da realizzare nel periodo 

estivo) che potranno essere ripetuti anche negli anni successivi, proponendosi 

pertanto come un modello di scambio facilmente replicabile nel tempo e in altri 

territori. I giochi sono previsti per il periodo estivo e saranno adeguati alle risorse 

dei territori e alle accessibilità degli impianti sportivi. 
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COSA FA UPI
SELEZIONA LE 20 PROVINCE  E FINANZIA 20 PROGETTI

ATTIVA UNA CABINA DI REGIA COMPOSTA DA ESPERTI

AVVIA UN PERCORSO DI COPROGETTAZIONE DI DETTAGLIO

ATTIVA UN PERCORSO DI ACCOMPAGNAMENTO METODOLOGICO E 
FORNISCE ASSISTENZA TECNICA AGLI INTERVENTI DELLE PROVINCE 

COORDINA IL COMITATO DEI GIOVANI

COORDINA LA COMUNICAZIONE A LIVELLO NAZIONALE

MONITORA LO STATO DI AVANZAMENTO E SVOLGE UN’ATTIVITA’ DI 
VALUTAZIONE

REALIZZA UN’ATTIVITA’ DI GAMIFICATION
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COSA FANNO LE PROVINCE SELEZIONATE

- COPROGETTANO ASSIEME AGLI ESPERTI UPI LE ATTIVITA’ PROGETTUALI

INDIVIDUANO GIOVANI PER IL COMITATO NAZIONALE

REALIZZANO INIZIATIVE DI ANIMAZIONE TERRITORIALE 

GESTISCONO I PARTENARIATI LOCALI 

COORDINANO GLI INTERVENTI TERRITORIALI

INCENTIVANO IL PROTAGONISMO GIOVANILE

RENDICONTANO LE SPESE E CERTIFICANO I COSTI SOSTENUTI AD UPI

ORGANIZZANO I GIOCHI INTERPROVINCIALI E PARTECIPANO AGLI EVENTI CONCLUSIVI 

DI UPI
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FINANZIAMENTO e SOSTENIBILITA’

Ciascuna Provincia riceverà da Upi il contributo stabilito in € 100.000,00. 

Il totale budget, stimato da ciascuna delle 20 Province, dovrà prevedere:

• una quota dedicata ad interventi di animazione territoriale, pari ad 

almeno il 10% del totale budget;

• una quota dedicata alla realizzazione delle attività, pari ad almeno il 

50% del totale budget;

• una quota per attività di promozione e comunicazione esterna, pari ad 

almeno il 15% del totale budget;

• una quota per le attività trasversali di coordinamento, monitoraggio, 

segreteria e rendicontazione, pari ad almeno il 25% del totale budget.

Le Province potranno destinare max. il 40% del contributo 

richiesto ai partner coinvolti. Cofinanziamento del 20% a 

carico del partenariato.
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FORMULARIO DI CANDIDATURA

Composizione del partenariato (Min. 5, Max. 9 partner escluso il capofila). Obbligatorio 

coinvolgere almeno 1 istituto ad indirizzo alberghiero

Precedenti esperienze del soggetto proponente nell’ambito di intervento oggetto dell’avviso. 

Analisi del contesto territoriale e bisogni rilevati 

Governance e modello organizzativo. 

Aggancio dei beneficiari.

Animazione territoriale. 

Monitoraggio. 

Piano di comunicazione. 

Budget dell’intervento. Indicare il costo totale dell’intervento, la quota di cofinanziamento in 

“risorse economiche” e la quota di cofinanziamento in “valorizzazione”
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CRITERI DI AMMISSIBILITA’

I FORM DI CANDIDATURA DEVONO:

a) Essere inviati a UPI nazionale, esclusivamente tramite posta elettronica certificata , 

entro e non oltre le ore 14.00 del 10/10/2023;

b) Essere presentati da partnership costituite da un minimo di cinque soggetti, massimo 9 

con capofila le  Province delle Regioni a Statuto ordinario e quelle delle Regioni delle 

Regioni a Statuto Speciale Sardegna e Sicilia, in forma di ‘partenariato ’, ovvero insieme 

ad altri enti di natura pubblica o privata;

c) Aver previsto la presenza degli istituti alberghieri o, in alternativa, degli Istituti 

d’Istruzione Superiore con indirizzo analogo, almeno 1 per Provincia. 

d) Aver previsto che almeno il 60% delle risorse sia gestito dalla Provincia capofila;

e) Assicurare la realizzazione di interventi coerenti con gli obiettivi e gli ambiti di intervento 

indicati nell’art.2;

f) Avere una durata complessiva del progetto pari a 12 mesi;

Le Province devono assicurarsi che gli Istituti inseriscano entro il 31/10/2023 nel Piano 

Triennale dell'Offerta Formativa (PTOF) le attività previste in ambito scolastico ed 

extrascolastico.
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• Le manifestazioni di interesse devono pervenire entro e 

non oltre le ore 14.00 del 10 ottobre 2023. 

• Le proposte progettuali devono pervenire esclusivamente 

via PEC all’indirizzo progetti.upi@messaggipec.it  con  

l’oggetto PROGRAMMA GAME UPI FPG 2022.

about:blank
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ATTIVITA’ OUTPUT PREVISTI TEMPISTICA DI REALIZZAZIONE

Piano di  lavoro; Cronoprogramma; Reportis tica  tecnica;

Linee guida e vademecum per supporto Province; Rendicontazione

Template per la  reportis tica  tecnica  e finanziaria

18/07/2023 –

18/01/2025

Predisposizione da parte di UPI di un apposito 

form di candidatura e del draft di Avviso

Form di  candidatura

Draft Avviso di  manifestazione di

interesse

18/07/2023 –

05/09/2023

Pubblicazione Avviso di Manifestazione di 

interesse
Avviso di manifestazione di interesse 5/09/2023 con scadenza il 10/10/2023

Call di presentazione del programma a tutte le 

Province
Sl ides  di  i l lustrazione programma 11/09/2023

Selezione da parte di UPI di 20 Province Pubbl icazione elenco enti  selezionati Entro i l  31/10/2023

Ammissione di 20 candidature al finanziamento Stipula  contratti Entro i l  5/11/2023

Coinvolgimento degli enti selezionati in 

un’attività di coprogettazione di dettaglio

Stesura  progetti  province con piani  di  lavoro dettagl iati  e piani  

finanziari

Le attivi tà  s i  svolgeranno dal  05/11/2023 a l  31/01/2024. A parti re da  5 

novembre s i  svolgeranno incontri  cos ì scadenzati : 2 incontri  inizia l i  di  

orientamento rivolti  a  tutte e 20 le Province selezionate a l la  presenza dei  

due esperti  incaricati  da  UPI; dopo i  due incontri , le Province saranno divise 

in due gruppi  (10 per ciascun esperto UPI)e saranno organizzate ca l l  

personal izzate, una per ogni  Provincia , del la  durata di  due ore, fina l izzate 

a l la  s tesura  dei  progetti .

Avvio progetti provinciali Dichiarazioni  di  inizio attivi tà 01/02/2024

Percorso di accompagnamento in corso d’opera 

ai beneficiari
Linee guida Incontri  (convocazioni , fogl i  frima, verbal i )

01/02/2024 –

18/01/2025

Costituzione di un Comitato Giovani Regolamento Comitato 01/03/2024

Monitoraggio degli esiti dei progetti in corso Report di monitoraggio
01/03/2024 –

18/01/2025

Coordinamento generale
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Attivazione strategia di comunicazione Piano di comunicazione 
 

Identità grafica: claim e brand 
dell’iniziativa 

 

Sito internet dedicato 

15/09/2023 – 
18/01/2025 

 Newsletter dell’iniziativa di 
cadenza bimensile 

 

Attività di blog promossa dalle 
province coinvolte 

 

Realizzazione di un video che 
sarà messo in onda sia sui canali 

youtube dell’UPI e delle 
Province, che sulle pagine social. 

 
Creazione gadget 

 

Gamification Individuazione ente tecnico per 
servizio esterno 

 

Sviluppo Game 
 

Produzione e distribuzione 
Game 

01/03/2024 – 
30/09/2024 

Evento conclusivo Organizzazione logistica, 
individuazione testimonial 

12/2024 

Manifestazione sportiva finale Individuazione sede, 
organizzazione logistica 

12/2024 

Metavalutazione Questionari, interviste di 
approfondimento, report finale 

di metavalutazione 

dal 1/10/2024 al 
30/06/2025 

 



Grazie per l’attenzione

Le richieste di informazioni relative all’Avviso di 

GAME UPI devono esclusivamente essere inviate 

all'indirizzo e-mail azioneprovincegiovani@upinet.it 

indicando nell’oggetto GAME UPI 2022.
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