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* la mappa tiene conto delle nuove province istituite in Sardegna



Tavola 1.1 - Indicatori demografici e territoriali al 1° gennaio
Riepilogo nazionale - Anni dal 2022 al 2026©

Anno 2026 Anno 2025 Anno 2024 Anno 2023 Anno 2022
Numero province 110" 107 107 107 107
Popolazione 55942 828 55943 464 58.971.230 58.997 201 59.030.133
Popolazione 14-18 anni 2.853.969 2.903.583 2.901.316 2.895.924 2.873.515
Eta media . 4682 484 BB 489 A

(s)dato stimato — Stima Istat della popolazione residente al 1° gennaio 2026
* il n. delle province tiene conto delle nuove province istituite in Sardegna
Fonte: Istat

Elaborazione a cura di UPI

L'analisi evidenzia un quadro demografico italiano caratterizzato da un progressivo calo della
popolazione e da una crescente polarizzazione territoriale tra Nord e Sud del Paese. Nel periodo
2022-2026 il saldo nazionale risulta negativo (-87.305 residenti), confermando una tendenza
ormai strutturale per il paese.



Grafico 1.1 - Andamento popolazione al 1° gennaio
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Elaborazione a cura di UPI

Nello specifico il Grafico 1.1 mostra un progressivo calo della popolazione residente in Italia
tra il 2022 e il 2026, accompagnato da un costante invecchiamento della popolazione.



Grafico 1.2 - Andamento popolazione in eta scolastica 14-18 anni al 1° gennaio
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Elaborazione a cura di UPI

Anche la fascia giovanile tra i 14 e i 18 anni registra una diminuzione nel 2026 dopo una
lieve crescita negli anni precedenti, evidenziando gli effetti della bassa natalita e le possibili
ricadute sul sistema scolastico.



Tavola 1.2 — Variazioni demografiche con maggiore decremento e maggiore incremento

Anni 2022-2026

Province con maggiore decremento

Frovincia/Citta Variazione Frovincia/Citta Variazione
Metropalitana popolaziane Metropalitana popalazione
Mapoli -33.529 Torino -3.591
Falermo -13.684 Siracusa -3.450
Lecce -13.421 Macerata -3.297
Potenza -12.089 Venezia -2.839
Taranto -11.964 Udine -2.617
Regagio di Calabria -11.537 Lucca -2.607
Fogagia -11.243 Livarno -2.369
Salerno -11.191 Isernia -2.347
Frosinone -10.423 L Aquila -2.191
Sud Sardeagna -10.008 Ascoli Piceno -2.163
Catania -0.965 Grosseto -2.146
Messina 9155 Pescara -2.068
Agrigento -3.846 Massa-Carrara -1.846
Bari 8711 Rieti -1.808
Avellino -8.358 Biella -1.804
Caltanissetta -3.214 Crotone -1.738
Brindisi -7 642 Rovigo -1.718
Cosenza -7.409 Siena -1.707
Benevento -7.087 Arezzo -1.657
Trapani -G.618 Vibo Valentia -1.636
Muora -6.295 Verbano-Cusio-Ossola -1.572
Sassari -5.0238 Fermao -1.522
Cagliari -5 822 EBelluno -1.411
Catanzaro -5.513 Asti -1.227
Enna -5.205 Savona -1.128
Oristano -4 870 Trieste -093
Barletta-Andria-Trani -4 633 Viterbo -925
Chieti -4 658 Valle d'AostalVallée d'Aoste -B06
Perugia -4.494 La Spezia -h78
Campobasso -3.863 Latina -308
Matera -3.798 Pesaro e Urbino -262
_ . Temi_ .36t Ancona 4
-..segue

Fonte: Istat
Elaborazione a cura di UPI
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Tavola 1.2 — Variazioni demografiche con maggiore decremento e maggiore incremento
Anni 2022-2026

Province con maggiore incremento

ProvinciaiZifta Varazione Provinciadzitta Variazione

Metropolitana popolazione Metropolitana popolazione

Milano 38481 Cremona 3.430

Brescia 12602 Genova 3.289

Bergamo 16.236 Vicenza 3.073

EBologna 13478 Forli-Cesena 3.044

Monza e della Erianza 12.939 Prato 3.029

Pavia 11517 Rimini 2875

Modena 9751 Pisa 2547

Bolzano/Bozen 8518 Ravenna 2112

Parma 3593 Cuneo 1.854

Foma 3.027 Lecco 1.754

Trento T.726 Pordenone 1.641

Varese 7133 Pistoia 1.453

Ragusa 7.002 Firenze 1234

Verona 6.818 Imperia 1178

Reggio nell'Emilia 6.571 Ferrara a09

Padova 5342 Gorizia 218

Casera 4448 Alessandria 799

Piacenza 4310 Sondrio 434

Mantova 4239 Treviso 451

Lodi 4.154 Teramo 139

Movara 4.014 Vercelli a3

e Como 38
Fonte: Istat

Elaborazione a cura di UPI

La Tavola 1.2a evidenzia una forte polarizzazione territoriale delle dinamiche demografiche
italiane nel periodo 2022-2026. | maggiori decrementi di popolazione si registrano
soprattutto nelle province del Mezzogiorno e delle aree interne: Napoli presenta il calo piu
elevato (-33.529 abitanti), seguita da Palermo (-13.684), Lecce (-13.421), Potenza (-12.089)
e Taranto (-11.964). Perdite significative interessano anche Reggio Calabria, Foggia,
Salerno e diverse province della Sicilia e della Sardegna.

Al contrario, gli incrementi maggiori (Tavola 1.2b) si concentrano prevalentemente nelle
province del Centro-Nord economicamente piu dinamiche. Milano registra la crescita piu
consistente (+38.481 abitanti), seguita da Brescia (+18.602), Bergamo (+16.236), Bologna
(+13.478) e Monza e Brianza (+12.989). Crescite rilevanti si osservano anche a Pavia,
Modena, Bolzano, Parma e Roma. Nel complesso, la tavola conferma un’ltalia sempre piu
divisa tra territori attrattivi e aree soggette a spopolamento e declino demografico.



Tavola 1.3 — Trend popolazione residente 14-18 anni

Anno 2022 Anno 2023 Anno 2024 Anno 2025 Anno 2026% Variazione

F’npulaziang F’cpulaziung F’cpolaziune_ F’cpolaziune_ F’cpolaziune_ Trend
14-18 anni 14-13 anni 14-13 anni 14-13 anni 14-13 anni
Agrigento 20.549 21.145 21.506 21.837 22012 -
Alessandria 17.866 17.831 17.506 17.351 17.026 h
Ancona 22776 22742 22427 22075 21517 h
Arezzo 15.407 15.401 15.405 15.477 15.250 h
Ascoli Piceno 9.025 9.077 9.057 9.091 3974 h
Asti 9.453 9.517 9624 9558 9478 -
Avellino 18204 18.754 18.945 18.200 19.425 -
Bari 58.910 50.324 50.727 60.578 61.363 -
Earletta-Andria-Trani 19.583 20.078 20.385 20777 21.117 -
Eelluno 8778 881 8.800 8.838 8.805 -
Eenevento 11.984 12.287 12.363 12.483 12671 -
Bergamo 59.700 50822 50.367 58.570 58.036 b
Biella 7.138 7.254 7.262 7.251 7.299 -
Eologna 47.049 47.080 46.740 46.206 45413 b=
Bolzano/Bozen 28.840 28.859 29.016 29118 28.088 -
Brescia 66777 67.045 66.008 65.159 63.995 b=
Erindisi 17.897 18.139 18.241 18.301 18.292 -
Cagliari 18.222 18.405 18.321 18.108 18.094 b
Caltanissetia 12.450 13.037 13.446 13.819 13933 -
Campobasso 9.087 9223 9231 9.403 9474 - |
Caserta 50.049 50.889 50.979 51.629 h2.041 -
Catania 55.934 56.644 57114 57.631 A7.511 -
Catanzaro 15.768 16.085 16.056 16.346 16.453 -
Chieti 17.219 17.286 17.139 17.014 16.842 B
Como 28351 28 441 29.400 29167 28669 B
Cosenza 30.861 31287 31.584 31.776 32.030 -
Cremona 17.005 17.026 16.870 16.581 16.179 B
Crotone 8728 &.861 &.906 89107 9.065 -
Cuneo 28214 28.194 28.033 27712 27 263 B
Enna 7.318 7581 7725 7789 7936 -
Fermo 7739 7733 7705 7608 7531 B
Ferrara 14722 14717 14510 14120 13732 b
Firenze 46.505 46.906 46.891 46 864 46.319 b
Foggia 30163 30771 31264 31771 32196 -
Forli-Cesena 19.354 19299 19.083 158.941 18.625 b
Frosinone 21527 21618 21.385 21434 21295 b
Genova 35791 36.108 35.880 35280 34736 b
Gorizia 6.241 6.238 6.252 6215 6.127 b
Grosseto 9525 9510 9575 9 496 9344 b
Imperia 9155 9078 9087 9029 8810 b
Isernia 3248 3299 3313 3315 331 -
L'Aquila 12753 12 606 12.489 12.428 12.314 b
La Spezia 9.291 9.378 9280 9.261 9.060 b
Latina 28.309 28.197 27.869 27.442 27171 b
Lecce 35.635 36.086 36.257 37.023 37.343 -
Lecco 16.871 16.926 16.859 16.612 16.284 b
Livarno 14.958 15.105 14.981 14.897 14614 b
Lodi 11.806 11.798 11.723 11.448 11.226 b
Lucca 17.516 17.710 17.796 17.726 17.252 b
Macerata 14518 14.430 14.262 14.036 14.022 b
Mantova 20.451 20279 19.947 19.606 19.024 b
Massa-Carrara 8107 8125 8114 8134 7.935 W
Matera 8780 9.030 9.090 9275 9391 -
Messina 27.608 28.004 28.097 28.358 28297 -
Milano 158.378 155.942 158.275 156.847 153.846 h



...segue
Tavola 1.3 — Trend popolazione residente 14-18 anni

Anno 2022 Anno 2023  Anno 2024  Anno 2025 Anno 2026%  Variazione

Popolazione Popolazione Popolazione Popolazione FPopolazione

14-1%anni  14-18anni  14-18anni  14-18anni  14-18 anni Trend

Modena 35.850 35577 35.087 34.643 33.830 b=
Monza e della Brianza 44755 44 887 44530 44109 43.398 =
Napoli 166.325 169 685 172471 175181 177.188 &
MNovara 17 679 17 565 17512 17.284 17.013 !
MNuoro 8.800 8926 9.032 9.085 9.164 g
Qristano 5.859 5880 5937 6.021 6.089 P d
Padova 45248 45392 45187 44820 44 468 ¥t
Palermo 62.549 63.372 64.005 64.592 64.500 g
Parma 22125 21994 21.694 21.195 20.609 b=
Pavia 25367 25237 24987 24 426 23713 ot
Perugia 30724 30795 30827 30637 30.069 !
Pesaro e Urbino 17.134 17.090 17.209 17.049 16.820 b=
Pescara 15.195 15.295 15.256 15331 15.099 b=
Piacenza 13.322 13.288 13.152 12.801 12750 ¥t
Pisa 20130 10.984 19.707 19.531 19.101 b=
Pistoia 13.834 13.746 13639 13.557 13.208 b=
Pordenone 15567 15.609 15.460 15252 14.955 ot
Potenza 15.050 15.506 15.684 15972 16.084 &
Prato 13.755 13.965 13.964 13.708 13.372 k=
Ragusa 16.666 16.768 16.647 16.462 16.357 b=
Ravenna 18.657 18793 18535 18.146 17.751 ¥t
Reggio di Calabria 26.132 26,626 26,748 26.963 27.009 g
Reggio nell’Emilia 27.850 27.941 27.545 27.229 26.835 b=
Rieti 6.496 6543 6.549 6476 6.434 ot
Rimini 17.018 17.051 16.827 16.525 16.141 !
Roma 211431 211.870 210530 208.933 205.423 o
Rovigo 9913 Q768 9 565 9428 9.194 ot
Salerno 51.647 52189 2812 53.434 53.966 =
Sassari 21.214 21.196 21.142 21.063 21.081 b=
Savona 11.483 11.625 11.736 11.687 11.592 b d
Siena 12203 12167 12.037 11831 11.698 ot
Siracusa 19.029 19.260 19.397 19571 19.622 &
Sondrio 8.402 8437 8.382 8.433 8.439 g
Sud Sardegna 13.433 13.444 13521 13.458 13.454 &
Taranto 27153 27417 27 636 27988 28.408 b
Teramo 13.835 13.835 13.827 13.8920 13.817 b=
Terni 9721 9534 9785 9.834 9700 b=
Torino 103.414 103524 103.310 102 404 101.351 ot
Trapani 19.795 20343 20569 20832 21218 &
Trento 28231 28,195 28107 28139 27.865 k=
Treviso 44784 45 527 45745 45744 45442 &
Trieste 9 664 8792 9 659 9610 9484 p
Udine 22.882 23103 23.080 22908 23.019 b d
Valle d'AostalVallée ¢ Apste 6.150 6173 6.151 6.055 6.008 b=
Varese 44089 44 021 43758 43281 42 461 ot
Venezia 30234 30.260 30218 30.254 39.084 b=
Verbano-Cusio-Ossola 6.626 6718 6.756 6.744 6.746 b d
Vercelli 7.393 7412 7.335 7.148 7.081 ot
Verona 46746 46823 46 549 46.305 45 455 p
Vibo Valentia 7.349 7542 7.636 7.809 7.912 b d
Vicenza 42784 43220 43516 43.806 43.459 b d

b ¥

Viterbo 14.086 14.195 14069 13.879 13515




Grafico 1.3 — Andamento previsioni della popolazione residente — base 1.1.2024
Riepilogo nazionale - Anni 2024-2080
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Elaborazione a cura di UPI

La Tavola 1.3 delinea uno scenario futuro critico. Secondo le previsioni Istat, nello scenario
mediano, la popolazione italiana continuera a diminuire fino al 2080, con conseguenze
economiche e sociali rilevanti, tra cui riduzione della forza lavoro, maggiore pressione sul
sistema previdenziale e rischio di spopolamento di molte aree.
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